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CHOLET

Les Virades, « une bouffée d’air »

Les premieres Virades de |'espoir, qui visent a lutter contre la mucoviscidose, se tiendront
ce samedi, au pied de la médiatheque. Musique et théatre sont au programme.

eux couples sont a lorigine

d’'une - premiére édition des
Virades de 'Espoir a Cholet ce week-
end. Louise et Gérald Aubert,
Mathieu et Maélis Lefillastre ont un
enfant atteint de la mucoviscidose.
Ils ont décidé de s’engager pour que
le quotidien des malades s'améliore
encore et donnent rendez-vous ce
samedi 26 septembre, au pied de la
" médiathéque

Pourquoi participez-vous a ce com-
bat? ‘

Louise Aubert : « Cest celui de nos
enfants: vivre avec lamucoviscidose
qui touche principalement les voies
respiratoires et le systéme digestif.
Elle s'exprime notamment par une
toux chronique. Grace au combat
d'autres parents et d’associations
comme Vaincre la mucoviscidose,
nos enfants ont eu la chance d'étre
diagnostiqués tot et d’étre pris en
charge par un Centre de ressources
et de compétences pour la mucovis-
cidose. Il y en a 47 en France, pour 7
500 patients. Cela implique dés leur
plusjeune age des rendez-vousrégu-
liers a I'hépital, la prise quotidienne
de plusieurs médicaments et un sui-
vi kinésithérapique hebdomadaire,
parfois quotidien en période
d’encombrement pulmonaire. Cela
veut aussi dire que nous sommes
dans une veille permanente pour
limiter les risques d’infection chez
nos enfants, le masque et les gestes
barriéres sont connus des patients,
ils font partie de leur éducation thé-
rapeutique. »

Que representent les Vlrades de
l'esponr?
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l'espoir sont une bouffée dair et
d’optimisme pour les patients, leurs
proches et les scientifiques. L'ocea-
sion de se dire : « C'est possible.
Demain, on y arrivera. » Clest le
moment de faire connaitre au public
la maladie, d’informer, de sensibili-
ser, Les Virades ont lieu dans plusde
300 communes francaises ; ¢'est un
élan de solidarité qui permet de col-
lecter pres de la moitié du budget
annuel de Vaincre la mucoviscidose.
Les sommes collectées sur ce der-
nier week-end de septembre vont &
la Recherche mais aussi au finance-
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Mucoviscidose : a Cholet, deux couples s'engagent contre la maladie.

résulte des besoins accrus en-

accompagnement. »

Le programme ?

«Cette premiére edmon delaVirade
de Cholet voit le jour dans un con-
texte particulier. Le programme est
moins étoffé que celui imaginé. Plu-
sieurs partenaires nous soutiennent
alors qu'ils subissent eux-mémes les

- effets de la crise sanitaire. Gréace a

eux, nous pouvons aujourd’hui pro-
poser une matinée festive et cultu-
relle au pied de la médiathéque. Le
samedi 26 septembre, dés 10 h, le

a;~ nt.depostes car, sxl’esperance dexi groupe angevin Zavenko'proposera
vie des patients a progressé, il en | sa musique « traditionirique » aux
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influences swing et jazz manouche.
A 10 h 15 et 11 h 30, le thédtre de
I'Equinoxe proposera I'histoire con-
tée d’'une Petite Poucette qui ne
mangque pas d'air... Et 4 midi le duo
choletais Hit hit hit revisitera sans

états d’dme les hits underground ou

grand public qui ont marqué nos
vies. La crise sanitaire qui traverse
le pays a déja contraint I'association
4 annuler plusieurs manifestations
aussi merci de respecter les mesures
de protection sanitaire. »

Il est également possible de faire un
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